
Le Chakra du Front

SIXIEME CHAKRA

POSITION :  Au niveau du front, entre les deux sourcils.
OBJECTIFS : Etre - Développement intérieur - Esprit - Connaissance - Réalisation.
COULEUR :  Indigo.
NOTE DE MUSIQUE : La.
PLEXUS NERVEUX : Plexus carotide.
GLANDE ENDOCRINE : Hypophyse.
ELEMENT : Son intérieur.
SENS : Perceptions extra-sensorielles.
PIERRES : Lapis-lazuli - Saphir bleu indigo - Sodalite.
CORPS SUBTIL : corps bouddhique.
FONCTIONS : Système endocrinien - Croissance.
DESEQUILIBRE : Personne ne se sentant pas vue pour qui elle est  - Personne
accrochée au paraître  - Refus d'être, de se réaliser, de s'ouvrir à d'autres niveaux de
conscience.

Ci-dessous, vous trouverez quelques exemples de symptômes qui peuvent apparaître en
cas de tensions dans le chakra du front et donc dans la partie de la vie qui lui est
associée.

MIGRAINES DIGESTIVES, OPHTALMIQUES (tensions également dans le chakra du
plexus solaire): personne ne se sentant pas vue pour qui elle est et qui contrôle
beaucoup. Personne n'arrivant pas à être.
OBESITE: personne n'arrivant pas à se sentir vue pour qui elle est et qui crée un
distance de sécurité avec les autres.
PROBLEMES DE CROISSANCE: personne ne se montrant pas telle qu'elle est, se sentant
plus petite.
TROUBLES ENDOCRINIENS: personne se cachant et ne se sentant pas vue pour qui elle
est.
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